
TOUT PUBLIC 

Samedi 4 octobre à 16h

« La Loba »  par la Compagnie Vocal Illimited
dans le cadre du Festival Les Enfants d'abord
Inspiré de l'œuvre de Clarissa Pinkola Estès
"Femmes qui courent avec les loups".
Une création poétique : musique, voix et théâtre
de matières. 
À partir de 6 mois | 5 € par personne | Réservation obligatoire
au 01 34 48 66 00 ou musee@parcduvexin.fr

6 OCTOBRE 2023 
> 30 AVRIL 2024

Dimanche 16 novembre à 15h30

« Arbres modestes » par la Compagnie Volpinex  
dans le cadre du Festival théâtral du Val d’Oise du PIVO 
Deux comédiens en pleine remise en question se 
reconvertissent dans les petits travaux à domicile et 
se lancent dans une démonstration brico-pédago-
écologique. Objectif : emmener le public à la découverte 
des origines de la vie sur Terre et de ces êtres somptueux 
et discrets : les arbres.
Cette histoire loufoque mais non dénuée de poésie, 
permet de parler de la relation que l'Homme entretient 
avec la nature, mais aussi de la vie des arbres et leur 
extraordinaire pouvoir de résilience.
À partir de 7 ans | Durée : 45 minutes
3€ par personne | Réservation obligatoire au 01 34 48 66 00

Parc naturel régional du Vexin français
Maison du Parc - 95450 Théméricourt

01 34 48 66 10
contact@parcduvexin.fr

Pour suivre l’actualité de votre Parc
        pnr-vexin-francais.fr
        @Parc_naturel_régional_du Vexin_français
        @parcvexinfrancais

Promenons-nous 
dans le bois 
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Dimanche 11 mai à 14h30 : 
Balade « Sur le Sentier des arbres 
à Courcelles-sur-Viosne »
Visite tout public accompagnée par 
un interprète LSF
Visite croisée pour découvrir tous 
les secrets du patrimoine arboré de 
Courcelles-sur-Viosne.  
Réservation en ligne sur
www.billetweb.fr/pro/rdvpahvexin 
ou au 01 34 48 66 00

Samedi 22 mars de 14h à 17h
Atelier « Auprès de mon arbre »
Comprendre le cycle de vie 
de l’arbre et son entretien
avec Alexandre BOURLET
paysagiste, élagueur Green attitude
Le lieu d’atelier sera communiqué
lors de l’inscription obligatoire sur : 
www.billetweb.fr/pro/bienvivreaunaturel 

Sur le territoire 

Samedi 1er et dimanche 2 mars  
Nuit de la Chouette

Samedi 24 et dimanche 25 mai   
Fête de la Nature

Lundi 9 juin à 16h30
Spectacle « Minimal Circus » de la
Compagnie La poupée qui brûle
dans le cadre de Haut les mains !
Festival de théâtre d’objets 
et de marionnettes en Vexin 
du PIVO avec le marionnettiste 
Yoann Pencolé
Réservations auprès du PIVO au 
01 34 20 32 00 ou par mail à 
contact@le-pivo.fr. 

Et aussi à la 
Maison du Parc

NOUVEAUTE ! 

Temps de Recherche et d’Initiation aux Trésors 
de l’Observation de la Nature  

Le club

TRITON

1 MERCREDI PAR MOIS 
DE 14H À 16H ; ateliers à 
destination des enfants 
de 4 à 10 ans et de leurs 
parents  3 € par personne - 
Réservation obligatoire au 
01 34 48 66 00 ou 
musee@parcduvexin.fr

22 janvier : La forêt en hiver  
Identifi ez les arbres sans 
feuille, apprenez comment 
les animaux survivent au 
froid de l’hiver et profi tez des 
trésors de cette saison. 

12 février : Les petites bêtes 
de la litière de forêt
Entrez dans l’univers 
minuscule et fascinant des 
petites bêtes qui vivent 
sous les feuilles mortes de 
la litière forestière. Equipés 
de boîtes-loupes, partez à 
la rencontre des insectes, 
araignées, mollusques et 
autres petites bêtes qui 
jouent un rôle essentiel dans 
l’écosystème forestier. 

9 avril : Musique 
verte en forêt
Découvrez comment la forêt 
peut devenir un véritable 
orchestre. Créez des 
instruments de musique 
avec des éléments naturels 
et écoutez les sons de la 
forêt. 

14 mai : Les mammifères 
de nos forêts
Apprenez à reconnaître 
les mammifères sauvages 
et découvrez tous 
leurs secrets (habitat, 
prédation, reproduction, 
alimentation...). Blaireau, 
hérisson, chevreuil, 
écureuil… ont tant à vous 
apprendre.

11 juin : Réalisation 
d’encres végétales
Fabriquez vos propres 
encres à partir de plantes et 
d’éléments naturels récoltés 
en forêt. Cet atelier créatif 
vous initiera à l’art de la 
réalisation de peintures 
végétales que vous pourrez 
ensuite utiliser pour peindre 
en famille, en pleine nature.

12 mars : Empreintes 
et indices de présence
Devenez un détective de la 
nature et apprenez à repérer 
les empreintes et indices 
de présence laissés par les 
animaux qui peuplent la forêt. 
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Exposition, ateliers, animations, 
sorties, spectacles
Musée du Vexin français
Maison du Parc - Théméricourt - 95450

Du 11 janvier 
au 29 juin
2025

Musée du Vexin français 
Horaires : du mardi au vendredi
9h à 12h30 et 14h à 18h - Samedi de 14h à 18h
Dimanche et jours fériés de 14h à 18h
( 10h à 19h de mai à septembre )
Tarifs :  Plein tarif : 4€ - Tarif réduit : 2€
Gratuit pour les - de 5 ans

Programme
Du 5 juillet
au 30 novembre
2025

Exposition, ateliers, animations, spectacles
Musée du Vexin français
Maison du Parc - Théméricourt - 95450

Le Temps du Vexin
Astrid de Geuser 

Spectacles 

Pour tout renseignement :
01 34 48 66 00
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Dimanche 23 novembre à 15h

« La magie de l’arbre »
par la Compagnie Le Petit Atelier 
La Compagnie « Le Petit Atelier » présente son 
spectacle mi-clown/mi-théâtre autour de l’intelligence 
et l’importance des arbres dans notre environnement. 
Sur un ton résolument burlesque et enchanteur, ce 
spectacle transportera toutes les générations dans le 
bonheur de vivre auprès de son arbre… 
À partir de 3 ans | Durée : 50 minutes | 3 € par personne 
Réservation obligatoire à musee@parcduvexin.fr ou au 01 34 48 66 00

Vos autres
rendez-vous 
à la Maison
du Parc

Le Club TRITON revient pour un deuxième semestre d’aventures grandeur nature ! 
Chaque premier mercredi du mois, de 14h à 16h, le Club TRITON (Temps de Recherche et 
d’Initiation aux Trésors de l’Observation de la Nature), dédié aux enfants de 4 à 10 ans et 
à leur famille, vous ouvre ses portes pour des après-midi en plein air à la découverte de 
la biodiversité du Vexin à travers jeux, balades, ateliers scientifiques et créatifs.

• 2 juillet : Sur les traces des insectes forestiers
• 6 août : Cuisine buissonnière
• 3 septembre : Les secrets des araignées
• 1 octobre : Balade mycologique, à la découverte des champignons
• 5 novembre : Plumes et chants d’oiseaux
• 3 décembre : Mousses à la loupe et réalisation de kokedamas

Sur inscription au 01 34 48 66 00 
3€ par personne | Places limitées

Le Club TRITON

V
Jeudi 24 juillet
Cinécyclo

L'association Cinécyclo pro-
pose une projection qui se 
fait grâce à l'énergie produite 
en pédalant, le public est 
donc invité à se relayer sur le 
vélo !
Au programme :
• 21h30 : projection de trois films documentaires sur les animaux sauvages qui nous 
entourent : la nuit du cerf, portée du sauvage et …
• 22h30 : débat animé par Magali Laffond, paysagiste au Parc naturel régional du 
Vexin français, en présence de Manu Bénier et Laurent But, co-auteurs du livre "Vexin 
sauvage"
Foodtruck Potager Régal à partir de 19h



Anima  Mundi – Le Temps du Vexin

L'exposition propose une immersion artistique 
au cœur d’un territoire vivant et légendaire : un 
parcours en trois chapitres, inspiré des forêts et 
des habitants secrets du Vexin.
Ancrée dans une démarche à la fois poétique et 
écologique, Anima Mundi cherche à éveiller notre 
regard sur la fragilité du Vivant et à réenchanter 
notre rapport à la Nature.

Exposition
Du 5 juillet
au 30 novembre
2025

Démarche artistique
« Dans la Nature, la vie s'est organisée de façon 
collaborative entre la faune et la flore, chacun 
répondant aux besoins de l'autre dans un équilibre 
parfait ; ces vies étant liées, je les mêle en des 
sculptures métamorphes.
Inspirées par cette symphonie du Vivant, ces 
sculptures capturent l'essence de cette entente 
originelle. Par des formes fluides et organiques, 
j'interprète la notion d'Élan Vital, nous rappelant 
à la beauté et l'onirisme du lien inaliénable entre 
chacun. Tout naît d'un croquis d'intention à partir 
duquel j'imagine les multiples matériaux qui 
serviront à sa réalisation. Je travaille les divers 
éléments en polystyrène extrudé, bandes plâtrées, 
grillage, carton, papier et les fusionne grâce aux 
résines. Par un traité réaliste de la couleur, à la 
bombe et peinture acrylique, l’œuvre vient alors 
s'animer. » Astrid de Geuser 

A s t r id  d e  G eu s e r
est une artiste rouennaise, 
plasticienne, sculpteur et 
peintre. 

En multipliant les 
techniques et matériaux,
elle donne naissance à des 
êtres hybrides aux essences 
mêlées, rendant hommage
à la faune, la flore et leurs 
interactions. Grâce à son 
passé d'illustratrice, où 
contes et légendes ont 
nourri son esprit, ses 
œuvres se parent d'une 
dimension narrative. 

L'harmonie omniprésente 
dans la Nature lui inspire 
des créations où s'enlacent 
lumière, mouvement 
et beau, nous invitant à 
l'émerveillement.

Mercredi 22 octobre
de 14h30 à 16h30
Création d’un cadre 
Profitons de la beauté de l’automne 
pour partir à la recherche de feuilles 
multicolores et créer un joli cadre. 

À partir de 7 ans | 3 € par personne 
Réservation obligatoire à musee@parcduvexin.fr
ou au 01 34 48 66 00

Ateliers Jeune public

Mercredi 29 octobre
de 14h30 à 16h30
Atelier argile 
Les enfants pourront s’initier à l’argile au-
todurcissante. Vide poche, photophore, 
décoration à suspendre… une multitude 
de possibilités de création sur le thème 
de l’arbre. 

Vendredi 24 et dimanche 26 octobre
de 15h à 17h
Sculptons ensemble une œuvre monumentale !
Avec le sculpteur plasticien Jonathan Bernard, initiez-vous à 
la sculpture sur bois en taille directe. Maillet et gouge en main, 
exprimez votre créativité aux côtés d’un artiste en résidence.

Atelier participatif gratuit
et ouvert à tous à partir de 8 ans | En extérieur 
Réservation obligatoire au 01 34 48 66 00 

Ateliers Famille

ATELIERS
VACANCES D’OCTOBRE 

Samedi 5 juillet à 18h
Vernissage
Profitez de cette occasion pour rencon-
trer Astrid de Geuser et pour découvrir en 
avant-première ses œuvres.

Samedi 5 juillet 

Vendredi 5 septembre
Rencontre avec l’artiste
dans l’exposition de 17h à 18h30  
Atelier « Papillonage »
de 18h30 à 20h30
Créez un papillon unique et féérique avec 
du papier canson et de la peinture, grâce 
à l’effet miroir. 

Dimanche 31 août
Dimanche 19 octobre
Présence de 14h à 18h | Atelier de 15h à 17h
Atelier « La Boîte à bois »
Faites preuve d’imagination pour créer 
votre petite forêt dans une boîte à 
chaussures. 

RENCONTRES ET ATELIERS

AVEC  ASTRID  DE  GEUSER
Ateliers à partir de 7 ans | Durée : entre 1h30 et 2h
3 € par personne | Réservation obligatoire à 
musee@parcduvexin.fr ou au 01 34 48 66 00

Dimanche 30 novembre
à 16h
Finissage de l'exposition
et tirage enchanté d’Anima Mundi
Participez au jeu concours lors de votre visite 
de l'exposition et tentez de gagner une des 
œuvres de l'artiste par tirage au sort. 

 «  L’A R B R E  DA N S  L’A R T  » 

" Il était une fois
un territoire ancien,
où les arbres murmuraient 
aux esprits du vent.
De cette mémoire enfouie
est née une légende :
celle d’une Nature peuplée 
de créatures hybrides,
entre végétal et animal, 
entre rêve et matière.
   "

Ateliers Famille
Dimanche 30 novembre

Finissage de l'exposition
et tirage enchanté d’Anima Mundi
Participez au jeu concours lors de votre visite 
de l'exposition et tentez de gagner une des 
œuvres de l'artiste par tirage au sort. 

RENCONTRES ET ATELIERS

SOIRÉE

 «  L’A R B R E  DA N S  L’A R T  » 

• De 17h à 21h : Visite libre de l’exposition « Anima Mundi, le Temps du Vexin » 
Rencontre avec l’artiste Astrid de Geuser de 17h à 18h30

• 18h30 à 20h30 : Atelier "Papillonage" avec Astrid de Geuser (réservation obligatoire)

• 18h30 à 20h30 : Atelier participatif - Sculptez une œuvre monumentale en vous
initiant à la sculpture sur bois en taille directe  avec Jonathan Bernard,
artiste en résidence sur le territoire. À partir de 8 ans | Gratuit | Sans inscription

• 21h : Séance de cinéma en plein-air : Mon voisin Totoro
Film d’animation japonais de Hayao Miyazaki – durée 86 mn
en partenariat avec Écrans Val d’Oise 
Deux petites filles, Mei et Satsuki, viennent s'installer avec leur père dans une grande maison à 
la campagne. Elles vont découvrir l'existence de leurs nouveaux voisins, invisibles aux yeux des 
autres humains : des créatures merveilleuses, mais très discrètes, dont Totoro, un esprit de la 
forêt, rare et fascinant... Tout public | Accès libre | Prévoir une couverture et un siège  

Foodtruck

Vendredi 5 septembre à partir de 18h
Avec les artistes Jonathan Bernard et Astrid de Geuser

Mercredi 29 octobre


